TULE MUKAAN!

Elakeldiset ry on vuonna 1959 perustettu,
Suomen vanhin valtakunnallinen eldkeldisjarjesto.

Olemme eldkeldisten etujen puolustaja ja
yhdessaolojarjesto.

Toimintaamme ohjaavat yhteiskunnallinen
oikeudenmukaisuus ja solidaarisuus heikoimpia kohtaan.

ELAKELAISET ry

PENSIONARERNA f



LIIKETTA JA YHDESSAOLOA

» Elakeldiset ry:lla on liki 200 paikallisyhdistysta ympari
maata. Voit valita niista sinulle sopivimman.

» Yhdistyksissémme on monipuolista toimintaa: kerhoja,
kuoroja, liikunta- ja tanssiryhmia, kulttuuririentoja, mat-
koja ja retkia.

» Edistamme elinikdista oppimista jarjestamalla jasenillem-
me harrastus-, lilkunta- ja edunvalvonnan kursseja.
Tuemme tietotekniikan ja sosiaalisen median kaytdssa.

» Ajamme eldkeldisten asiaa valtakunnallisesti ja paikal-
lisesti lausunnoilla, aloitteilla ja osallistumalla julkiseen
keskusteluun. Olemme Elakelaisliittojen etujarjestd EETU
ry:n jasen. Siellakin vaikutamme ja teemme yhteistyota
muiden eldkelaisjarjestdjen kanssa.
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Osallistumalla toimintaan jérjestos-
sdmme voit puolustaa eldkeldisten
etuja ja samalla viihtya hyvassa seu-
rassa. Tule mukaan!

Matti Huutola
Elakeldiset ry:n puheenjohtaja

LIITY JASENEKSI

Tayta jasenlomake osoitteessa
elakelaiset.fi tai ole yhteydessé suoraan
lahiyhdistykseesi. Yhteystiedot saat
kotisivultamme elakelaiset.fi tai
toimistoltamme, puh. 020 743 3610

Jasenena

>

Voit tavata muita eldkeldisid osallistumalla paikalliseen ja valtakun-
nalliseen toimintaan ja tapahtumiin sekd monipuoliseen harrastus- ja
koulutustoimintaamme. Voit itse valita ne toiminnan muodot, joissa
haluat olla mukana tai jopa ryhtya uuden harrasteryhman vetajaksi.
Saat Eldkeldinen-lehden kotiisi kuusi kertaa vuodessa.

Saat etuja yhteistyokumppaneiltamme

Tuet Eldkeldiset ry:n tyota eldkeldisten hyvaksi. Voit halutessasi
osallistua vaikuttamistyohon ja yhteiskunnalliseen keskusteluun.

Eldkeldiset ry Seuraa meita

Kauppakarre 1, 00700 Helsinki sosiaalisessa mediassa
Puh. 020 743 3610
elakelaiset.fi Facebook, Instagram ja X:

elakelaiset@elakelaiset.fi @elakelaisetry




HALUAMME YHTEISKUNNAN, JOSSA:

ELAKELAISKOYHYYS POISTETAAN
Tarvitaan eldkelaiskoyhyyden vahentamisohjelma. Etenkin kansaneléketts ja
takuueldkettd on parannettava ja tasoa nostettava.

IKASYRJINTAAN PUUTUTAAN

Ikdantyville kuuluu oikeus yhteiskunnan taysivaltaiseen jasenyyteen. Digitalisoin-
ti ei saa lisata ikaihmisten riskia syrjaytya. Ihmisten erilaiset taustat on huomi-
oitava.

VANHUPALVELUIDEN KRIISI RATKAISTAAN
Vanhustenhoidon puutteet tulee poistaa henkildstoé lisaamalla ja palkkoja ja
tydehtoja parantamalla. Vanhuspalvelulain tdysimaéarainen toteuttaminen on
turvattava valtion ja kuntien talousarvioissa.

SOSIAALI- JA TERVEYSPALVELUT TURVATAAN

Palveluiden on oltava tasa-arvoisia koko maassa. Julkisten palveluiden on oltava
maksuttomia tai kohtuuhintaisia. Eri maksukatot on yhdistettava ja terveyskes-
kuksen kayntimaksut poistettava.

OMAISHOITAJIA ARVOSTETAAN

Omaishoitajien jaksamisesta on huolehdittava riittavillé vapailla, vuosittaisilla
terveystarkastuksilla ja jarjestamalla omaishoitajille kuntoutusta ja virkistystoi-
mintaa. Omaishoidon tukea on korotettava.

TOTEUTETAAN IKAYSTAVALLISTA ELINYMPARISTOA

Uudet asuinalueet tulee suunnitella monisukupolvisiksi ja esteettomiksi. Vanho-
jen asuntojen korjaamista esteettomiksi ja terveysriskit huomioiviksi tulee tu-
kea korjausavustuksin.

Tavoiteohjelmamme
Ikdystéavélliseen Suomeen

loytyy kotisivultamme ELAKELAISET ry
elakelaiset.fi PENSIONARERNA rf



