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Elakelaiset ry:n vuosikertomus 2023

Yhteiskunnallista keskustelua hallitsivat vuonna 2023 Venajan jatkama sota Ukrainassa, inflaatio ja energian
hinta. Huhtikuun eduskuntavaalien nakyvin teema oli julkisen talouden velkaantuminen. Vaalien jalkeen
muodostetun oikeistohallituksen ohjelmassa olivat sosiaaliturvan leikkaukset, veronkevennykset ja
tyomarkkinauudistukset. Eldkeldisten suhteellinen toimeentulo parani, kun eldkkeet nousivat palkkoja
nopeammin indeksikorotusten myota. Eldkeldisten asemaa uhkasivat kuitenkin hintojen nousu, sosiaali- ja
terveyspalveluihin kohdistuvat leikkaukset seka tydeldkejarjestelman uudistamisesta tavoitellut sdastot.

Eldkeldiset ry:n vaikuttamistyota valmisteltiin jarjeston hallituksessa ja sen asettamassa ikdantymispolitiikan
tyoryhmassa. Eldkeldiset ry korosti pienituloisten eldkeldisten toimeentuloa, riittdvia sote-palveluita ja
ikaantyneiden osallisuutta. Jarjestdn tavoitteita pidettiin esilla kevdaan eduskuntavaaleissa, kannanotoissa ja
lausunnoissa seka tapahtumissa. Jarjeston edustajat alustivat keskustelua paikallisyhdistysten,
aluejarjestdjen ja muiden jarjestamissa tilaisuuksissa. (liite 4: kannanotot ja liite 3: yhdistysvierailut)

Elakelaisliittojen etujarjestd EETU antoi lausuntoja lakihankkeisiin ja valtion talousarvioon. EETU otti
yhteisen kannan hallitusohjelmaan ja elakejarjestelman uudistamiseen. EETU jarjesti sarjan alueellisia
elakeldisparlamentteja, joissa kasiteltiin sote-palveluita ja eldkeldisten vaikuttamismahdollisuuksia.
Eldkeldiset ry:n jarjestamisvastuulla oli Rovaniemen tilaisuus 7.9. Lisaksi EETU jarjesti
eduskuntavaalipaneelin seka Porin Suomi Areenassa elakeldisten tydssakayntia kasittelevan tilaisuuden.



Eldkeldiset ry:n toiminnan pohjana oli vuoden 2021 edustajakokouksen hyvaksyma strategia, jonka
periaatteita ovat toiminnan avoimuus, omaehtoisuus ja yhteistyd. Strategian ohella toimintaa ohjasivat
valtuuston linjaukset, paikallisyhdistysten tekemat aloitteet ja jasenkysely. Yhteisty6ta tiivistettiin erityisesti
Elakkeensaajien Keskusliitto EKL:n kanssa: koulutustoiminnassa, digiohjauksessa, ay-yhteistydssa seka
vaikuttamistyossa. (liite 7: strategia)

Keskeinen jasentapahtuma oli Kalajoen retkeilypaivat 22.-24.8., joka kokosi noin 800 eldkeldista 55
yhdistyksesta ulkoilun ja liikunnan, itse tuotetun kulttuuriohjelman seka luentojen ja keskustelujen pariin.
Tapahtuma ja siihen valmistautuminen tuki paikallisyhdistysten retki- ja matkatoimintaa, harrastustoimintaa
ja jasenhankintaa. Kavelypassit-toimintaryhma oli aktiivinen ja ndakyva. Muita jarjeston tapahtumia olivat
sote-aiheinen tilaisuus Helsingissa ja asumiskeskustelu Tampereella. (liite 1: tapahtumat)

Koulutustoimintamme tavoitti Idhes tuhat yhdistystoimijaa ja siihen saatiin tukea Tradekan saatiolta ja KSL-
opintokeskuksesta. Koulutustoiminta tukee yhdistystoiminnan jatkuvuutta ja tuhansien vapaaehtoisten
osaamista. Vanhusneuvostojen jasenten tarpeisiin vastattiin verkkotapaamisella ja yhdessa EKL:n kanssa
jarjestetyillda Vanhusneuvostopadivilla. Yhdistysten ja henkilojasenten kulttuuriharrastuksen tukemiseksi
tuotimme Kulttuurivihon. (liite 2: koulutukset)

Syksylla kdynnistimme OKM:n rahoittaman Liikuntaverstaat-hankkeen, jossa yhdessa paikallisyhdistysten
kanssa etsittiin keinoja vahvistaa ja uudistaa liikuntatoimintaa. Kuuteen tilaisuuteen osallistui yhteensa 83
yhdistysten liikuntavastaavaa 33 yhdistyksesta ja muita kiinnostuneita. Vastasimme myos Eldkkeensaajien
Keskusliitto EKL:n liilkuntahaasteeseen. Eldkeldiset ry:n liikuntatoiminta palkittiin joulukuussa OKM:n vuoden
2023 Ikiliikkuja-palkinnolla.

Jarjestdn moninaisuustyo tavoitti vieraskielisia eldkeldisia lilkkunnan ja kulttuuriharrastusten pariin. Kasvava
joukko ovat ukrainalaiset, joille muun muassa annoimme digitukea ja aktiivimme tapasivat vasta Suomeen
muuttaneita. Palveluista annettiin tietoa ja keskusteltiin Facebook-ryhmissa. Taidekerhon viisi nayttelya oli
esilla Helsingissa ja Espoossa.

Elakeldinen-lehti ilmestyi 6 kertaa ja uutiskirje 12 kertaa. Keskeisid lehden aiheita olivat sote-palvelut,
elakkeet ja toimeentulo, kulttuuri seka yhdistystoiminta. Jarjeston tarjoama kotisivujarjestelma oli kdytdssa
154 yhdistyksessa, missa on edellisvuoteen verrattuna lisdysta 12 yhdistysta. Jarjesto ja sen
paikallisyhdistykset olivat aktiivisia monissa sosiaalisen median kanavissa.

Jarjeston hallitus kokoontui kymmenen kertaa, joista kaksi oli toimintaa suunnittelevia seminaarikokouksia
vhdessa varajasenten kanssa. Valtuusto kokoontui kevaalla 23.-24.5. kokoukseen ja seminaariin. Valtuustoa
puhutti sote-palveluiden tilanne. (liite 8: luottamushallinto)

Paikallisyhdistyksia oli 180 ja niissa henkil6jasenid 16 174. Uusia jasenia saatiin edellisvuotta enemman,
etenkin kaupungeissa. Kokonaisjasenmaara kuitenkin laski, mita selittda etenkin viiden pienen yhdistyksen
purkautuminen. Aluejarjest6ja oli 14. Yhdistysten toimintaa tuettiin yhdistyspostin aineistoilla ja muulla
jarjestdohjauksella, koulutuksilla seka mm. STEAn rahoittamien toimintatonnien avulla (liite 11:
toimintatonnit).

Jarjeston toimisto sijaitsi vuokratiloissa Helsingin Malmilla osoitteessa Kauppakaarre 1. Jarjestolla oli 7
vakituista tyontekijaa. (liite 9: henkilokunta)



Eldkelaiset ry kootusti

Kokonaisjasenméadra

16174 (-725)

Jasenten keski-ika

77 .4 vuotta

Uusien liittyneiden jasenten lukumadra

1297 (+14)

Kerhokokoontumisia

3260 (+367)

Harrastusryhmia

321 (-3)

Retkia

',Q\' 25 koulutusta (-6), joissa 832 osallistujaa (+132)

480 , joilla yhteensd 9603 osallistujaa

Moninaisuustyén kerhokokoontumisia

A% 155 (+ 34), mukana 30 ukrainalaista

&
S

Paikallisyhdistysten lukumaéaéra

180 (-5)

Aluejarjestsja

14

Vapaaehtoisten lukumédra

2911

Uutiskirjeen tilaajamadara

2365 (+759)

Suhteellisesti eniten uusia jésenié saivat

vuoden 2023 aikana

Yhdistys Jasenia

Korson Eldkeldiset
Kiuruveden Elakeldiset
Pateniemen Elakelaiset
Etela-Espoon Elékeldiset
Lieksan Seudun Elakelgiset
Rovaniemen Eldkeldiset
Joensuun Elgkelgiset
Tornion Elakelgiset
Forssan Elakeldiset
Lahden Elakelaiset

57
128
269
205
88
293
222
82
44
100

Uusia

20
24
56
42
17
49
36
13
7
15

Uusien osuus %

35 %
23 %
21 %
20 %
19 %
17 %
16 %
16 %
16 %
15 %



Toimintatonniavustukset

Avustuksella jéarjestettiin
90 matalan kynnyksen
tapahtumaaq,

5 koulutustapahtumaa ja
38 it-hankintaa.

Sosiaali-ja
terveysministerién
RAHOITTAMA

Millaista toimintaa jéisenet toivovat?
Eldkelaiset ry:n jasenkysely maaliskuussa 2023 (vastaajia 1 092)

Matkoja ja retkid

Harrastekerhoja, kuten kulttuuria ja lilkuntaa
Keskustelutilaisuuksia ajankohtaisista aiheista
Kannanottoja valtakunnallisesti ja paikallisesti
tarkeisiin kysymyksiin

Koulutuksia

0% 20% 40% 60% 80%



Eldkelaiset ry:n talous

Eldkeldiset ry:n talous toteutui vuonna 2023 suunnitellusti. Taloutta tukivat aikaisempina vuosina toteutetut
saastot ja kiinteistojen ja toimitilojen omistuksista irtautuminen. Tilinpaatos oli 19 tuhatta euroa
ylijddmainen. Jasenmaksun valtuusto paatti pitdd ennallaan 20 eurossa.

Jarjeston taloudessa korostuivat julkiset avustukset ja jdsenmaksutuotot. Talouden suunnittelussa pyriittiin
monipuolistamaan tulorahoitusta ja ennakoimaan avustusten seka jasenmaksutuottojen kehitysta.

Kuva: Kokonaistulorahoitus vuodelta 2023 yhteensa 1,2 milj. euroa

Kuva: Kokonaiskulut vuodelta 2023 yhteensa 1,2 milj. euroa

TULORAHOITUS 2023 KOKONAISKULUT 2023
Muut tuotot Koulutus
2% Jasenmaksutuotot i 14%

26%
° 25%

Sijoitus- ja
rahoitustoiminta
1%

Tiedotus
16 %
Avustukset 2
64 %
Lehtituotot

5% Varainhankinta

15% Jarjestdtoimint
a
2% Hallinto 13%
17 %

Koulutustuotot

Kuva: Jarjeston tulos vuodesta 2010 vuoteen 2023.

Elakelaiset ry tulos
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e——Fldkeldisetrytulos -81 53 -36 -106 77 -594 117 -533 -1445 54 -574 320 515 19



Liite 1 Tapahtumat

Eldkeldiset ry:n jarjestamat tai mukana jarjestamassa:

9.2.

17.2.

7.3.ja 15.6.

15.3.

15.-17.3.

19.4.

3.-4.5.

24.5.

11.1.-23.8.

7.9.

13.9.

16.9.

10.10.

25.-27.10.

18.-19.11.

1.12.

1.1-31.12.

Folkets Bildningsforbund FBF:n kanssa Vaasassa. Filosoficafé — Viveca Dahl — ”Indien — politik,
religion, fattigdom/rikedom: Vad man tror sig se pa (bara) tre veckor i (bara) tre delstater”.

Moninaisuustyon Borssitreffit Kotkassa Kolibry yhdistyksessa
Aluejarjestojen puheenjohtajien nettitapaaminen, mukana puheenjohtajat 12 aluejarjestosta.

Keskustelutilaisuus sote-palveluista Malmin tyévaentalolla Helsingissa. Alustajina sosiaali- ja
terveysministeri Hanna Sarkkinen, Vanhusasiavaltuutettu Paivi Topo seka professori Teppo
Kroger. Paikalla n. 30 henkilda, lisdksi seuraajia live-streamin kautta.

ENIEC-vuosikokous ja seminaari Gdanskissa. Eldkelaiset ry:sta osallistuivat Eva Ronkko ja
Evgeniya Mazurova.

Moninaisuustyon Borssitreffit Kontulan Eldkeldisten kanssa

Elakeldisjarjestdjen pohjoismaisen verkoston NSK:n vuosikokous Reykjavikissa. Eldkeldiset
ry:std osallistuivat Jan Koskimies ja Tuula Telin.

Valtuuston seminaari Kuopiossa hyvinvointialueuudistuksesta. Alustajina FT Eva Ronkko,
toiminnanjohtaja Jan Koskimies ja jarjestosuunnittelija Aaron Kallinen, seka etdyhteydella
Vanhusasiavaltuutettu Paivi Topo.

Kavelypassit-toimintaryhman kadvelytempaus “Kavelykevat — kevyin askelein kohti Kalajokea”
kaynnistyi Helsingissa Senaatintorilla 11.1.

EETUn Elakeldisparlamentti Rovaniemella. Jarjestdmisvastuu Eldkeldiset ry:lla, alustajina pj.
Matti Huutola seka vastuuyksikkéjohtaja Johanna Lohtander Lapin hyvinvointialueelta.

Hyvinvointialueiden vanhusneuvostojen jasenten verkkotapaaminen. Osallistujina 13
vanhusneuvostojen jasenta.

Roskat talteen -kavelyt 10 yhdistyksessa Helsingissa (Kontula, Vartiokyld) ja Uudellamaalla
(Hyryla, Klaukkala), Salossa, Porvoossa, Vaasassa, Kuopiossa, Lieksassa ja Joensuussa
(moninaisuustoiminta)

Tampereella asumispoliittinen tilaisuus. Yrj6 Sirolan saation tuella. Alustajina Matti Huutola,
Jarmo Lindén. Live-stream.

NSK:n syyskokous Oslossa. Eldkeldiset ry:sta osallistuivat Jan Koskimies (etdna) ja Tuula Telin.

Yhdessa TUL:n, EKL:n, Tyovden musiikkiliiton ja Tyovdaen nayttamaoiden liiton kanssa
Kulttuurikatselmus Jyvaskylassa. Esiintyjia Eldkelaiset ry:n neljasta paikallisyhdistyksesta.

Matti Huutola luovutti Utajarven kunnalle Ikdystavallinen teko -palkinnon Pysytdan pystyssa -
toiminnasta. Vastaanottajina liikkunnanohjaaja Kaino Rajala ja hyvinvointijohtaja Reetta
Tuovinen-Salo.

Ikddntymisen monet kasvot -ndyttely esilla Helsingin palvelutaloissa (Roihuvuori, Kontula,
Kinaori, Kamppi ja Riistavuori), Keravalla, Joensuussa, Suomussalmella, Jyvaskylassd, THL:ssa



1.1.-31-12.

1.1.-31.12.

1.1.-31.12.

14.1.-16.9.

Venajankielinen ikdantyneiden taidekerho kokoontui Espoossa 1-2 kertaa kuukaudessa.
Kerhoon osallistui sdanndllisesti n. 15 Suomessa asuvia ja Ukrainasta tulleita.

Vieraskielisten eldkeldisten saannollista liikuntatoimintaa Kotkassa, Kiteelld, Joensuussa ja
Espoossa. Tuimme Kuopion ja Kontulan yhdistysten vastaavaa toimintaa. Lisdksi sddnnoéllista
etajumppaa.

Annoimme digiopastusta ja neuvontaa vieraskielisille elakeldisille Kotkassa, Joensuussa ja
Kiteella. Tampereella ja lisalmessa tapasimme vasta Suomeen muuttaneita.

Edessa eldkevuodet -valmennuspaivat: Rakennusliiton ja EKL:n kanssa Helsingissa 14.1.,
Seindjoella 21.1., Lahdessa 3.6. seka SAK:n Jyvaskylan osaston kanssa Jyvaskylassa 16.9.

Eldkeldiset ry mukana muiden jarjestamissa tilaisuuksissa:

14.-15.1.

17.1.

17.1.-11.10.

15.2.

22.3.

1-2.4.

1.-30.4.

28.-29.6.

14.8.

1.10.

30.11.

28.-30.11.

26.10.

30.8.-7.12.

Jarjesto esittaytyi Vasemmistoristeilylld 14.-15.1. Esittelypistetta pitivat Matti Huutola, Aaron
Kallinen ja Jan Koskimies.

Kuopion mielenterveyspaivat. Jan Koskimies piti puheenvuoron digitalisaation vaikutuksista
eldkeldistoimintaan.

EKL:n jarjestamaan Verkosta Virtaa -toimintaan Eldkeldiset ry:n jasenia osallistui 174 henkea
13 tilaisuuteen, joista suurimmat olivat: 17.1. Tikkurilan Elakeldiset, 26.1. Hakunilan
Eldkeleiset, 1.2. ja 11.10. Kontulan Eldkeldiset, 3.-4.5. Uusien opastajien peruskurssi, Oulu
Vaaskela, 26.9. Korson Eldkeldiset.

Kulttuurinen moninaisuus — Muistikeskus ry:n keskustelutilaisuus ”Kaikilla on oikeus
laadukkaaseen muistitydhon”. Moninaisuustyon suunnittelija Eva Ronkko osallistui
paneelikeskusteluun

Eva Ronkko osallistui eduskunnassa pyorean poydan keskusteluun YK:n ikddntyneiden
oikeuksien raportista.

TUL:n risteily. Elakeldiset ry:ta esittelivat Eva Ronkko ja Tiina Hestad.

Elakkeensaajien Keskusliitto EKL haastoi Eldkeldiset ry:n maalis-huhtikuussa kdytavaan
lilkuntakampanjaan. Elakeldiset ry:std mukana oli 63 yhdistystad, 1100 jasentd ja 46 513
suorituskertaa.

Porin Suomi Areena. Eldkeldiset ry:std osallistui Jan Koskimies.
Matti Huutola puhui Rakennusliiton valtakunnallisessa veteraanitapaamisessa Kauhavalla.
Vanhustenpaivan juhlassa Keravalla puhui moninaisuustydn suunnittelija Eva Ronkko.

Elakeldiset ry:lle mydnnettiin OKM:n vuoden 2023 Ikiliikkuja -palkinto. Palkinnon
vastaanottivat Helsingissa Jan Koskimies ja Hannele Pitka-Liukkonen.

Elakkeensaajien Keskusliitto EKL:n risteily. Elakeldiset ry:sta Eva Ronkko piti esittelypoytaa ja
jarjesti tydopajan idkkdaiden moninaisuudesta.

Sosiaalipolitiikan paivat Tampereella. Eva Ronkko piti Kielellisen haavoittuvuuden
tyoryhmadssa esitelman iakkaista.

Evgeniya Mazurova ohjasi kuusi kertaa Lasten kulttuurikeskus musikanttien seniorikerhoa
Helsingin Kontulassa.



Liite 2 Koulutukset

4.1.

19.1.-23.2.

31.1.-2.2.

25.-26.2.

25.2.-16.4.

28.2.-3.3.

7.3.-29.3.

29.3.

5.4-19.5.

3.-5.5.

12.5.

24.5.

28.4.-31.5.

1.-2.9.

12.-14.9.

21.9.-23.11.

25.-27.9.

11.-13.10.

11.-13.10.

24.-27.10.

1.11.

17.-18.11.

24.11.

Talouskurssi Kainuun aluejarjestolle: 9 osallistujaa

Alueelliset opintopaivat (Kemi 19.1., Lempaala 19.1., Kuopio 26.1., Halikko 7.2., Lieksa 8.2.,
Pori 13.2., Vantaa 13.2., Kokkola 14.2., Lahti 16.2. ja Kempele 17.2, Kajaani 21.2., Jyvaskyla
22.2., Anjalankoski 23.2, Helsinki 23.2.): 300 osallistujaa.

matkavastaavien peruskurssi Kalajoella: 22 osallistujaa.

musiikkikurssi Helsingissa: 13 osallistujaa.

kansantanssikurssit Raumalla: 25.-26.2. ja Oulussa 15.-16.4.: yhteensa 42 osallistujaa.
yhdistystoiminnan ja talouden kurssit Kuopiossa: 21 osallistujaa.

Verkkosivukurssit eri alueilla: Kempele, Jyvaskyla, Nokia ja yksi etayhteydella pidetty.
Yhteensa 54 osallistujaa.

yhdistystoiminnan koulutus Tervolassa: 25 osallistujaa.

Toimintatonnikoulutukset Vantaa 5.4., Aavasaksa 18.5., Turku 19.5.: yhteensa 25 osallistujaa.
jasenrekisterikurssi Kuopiossa ja Helsingissa: yhteensa 21 osallistujaa.
Liikuntaverstaskoulutus eri paikkakunnilla: yhteensa 83 osallistujaa.

Valtuuston seminaari: yhteensa 34 osallistujaa.

JasenhankintatyOpajat: etdna 28.4., Vantaa 15.5., Kemi 22.5., Kuopio 31.5.: yhteensa 57
osallistujaa.

Hyva mieli ja rentoutuminen —kurssi Tampereella: 14 osallistujaa.
Matkavastaavien opinto- ja neuvottelupdivat pidettiin lkaalisten kylpylassa: 12 osallistujaa.

Lilkuntaverstaat: 21.9. Uudenmaan aluejarjesto, Helsinki, 5.10. Kaakkois-Suomen aluejarjesto,
Kotka, 19.10. Varsinais-Suomen aluejarjesto, Turku, 3.11. Satakunnan aluejarjesto, Pori,
16.11. Helsingin aluejarjesto, 23.11. Savon ja Pohjois-Karjalan aluejarjestot, lisalmi.
Osallistuneita yhdistyksia 21 + 2 moninaisuustydn kumppania, yhteensa 62 henkil6a.

Aluejarjestojen neuvottelupdivat ja ikdantymispolitiikan kurssi pidettiin lkaalisissa: 26
osallistujaa.

EKL:n kanssa yhteiset vanhusneuvostopadivat Virroilla. Elakeldiset ry:n osallistujamaara oli 8
henkilda.

Viestintakurssi ja jasenrekisterikurssi pidettiin Seindjoella: yhteensa 15 osallistujaa.
Yhdistystoiminnan ja -talouden jatkokurssit pidettiin Kuopiossa: yhteensa 19 osallistujaa.
Kulttuuriaktivismin kurssi Torniossa: 15 osallistujaa.

Yhdistyksen kotisivut Oulussa: 17 osallistujaa

Tanssiesitysten kurssi lisalmessa: 12 osallistujaa



Liite 3 Yhdistysvierailut

17.1.
24.1
13.2.
16.2.
17.2.
11.3.
13.3.
22.3.
13.4.
17.4.
19.4.
19.4
20.4.
4.5.
10.5
11.5
7.6.
13.6.
15.6.
1.9.
6.9.
9.9.
14.9.
16.9.

17.10.
24.10.
25.10.
22.11.
24.11.
29.11.
13.12.

Klaukkalan Elakeldiset (Eva Ronkko)

Aavasaksan Eldkelaiset ry (Matti Huutola)

Uudenmaan aluejdrjeston yhdistystoimintaa uusille jasenille Vantaalla (Tiina Rajala)
Hyrynsalmen Eldkeldiset ry 50-v juhla, juhlapuhe (Matti Huutola)
Kotkan Elakelaisten Borssitreffit (Evgeniya Mazurova)

Forssan Eldkeldiset ry kevatrieha (Jan Koskimies)

Tampereen Eldkeldiset ry kevatkokous (Jan Koskimies)

Rytikarin Eldkelaiset ry:n kevatkokous (Matti Huutola)

Rauman Eldkelaiset ry 60-v juhla, juhlapuhe (Jan Koskimies)
Uudenmaan aluejdrjeston liikuntakoulutus Vantaalla (Eva Ronkko)
Kontulan Eldkeldiset (Eva Ronkko)

Hyvinkdan Eldkelaiset ry (Matti Huutola)

Piikkion Eldkelaiset ry 60-vuotisjuhla, juhlapuhe (Matti Huutola)
Jyvaskylan Eldkeldiset tanssipdiva (Eva Ronkkd)

Laukaan Eldkelaiset ry 55-v juhla, juhlapuhe (Matti Huutola)
Uudenkaupungin Eldkeldiset ry 60-v juhla, juhlapuhe (Matti Huutola)
Eteld-Hameen aluejarjestd/Heinolan Eldkeldiset juhla (Aaron Kallinen)
Kolmen aluejarjeston juhla Raisiossa, juhlapuhe (Jan Koskimies)
Pyhasalmen eldkeldiset 50-v juhla, juhlapuhe (Tuomas Talvila)
Kontulan Eldkeldiset ry (Aaron Kallinen)

Oulun tyévaen Eldkelaiset ry 45-vuotisjuhla, juhlapuhe (Matti Huutola)
Kaarinan Elakeldiset ry 50-vuotisjuhla, juhlapuhe (Matti Huutola)
Paltamon Eldkeldisten syysjuhla, juhlapuhe (Tuomas Talvila)
Ykspihlajan eldkeldisten 60-vuotisjuhla, juhlapuhe (Tuomas Talvila
Tikkurilan Elakelaiset liikuntapdiva Vantaalla (Eva Ronkkd)

Hyrylan Eldkeldiset 50-v juhla, juhlapuhe (Jan Koskimies)

lisalmen Elakelaiset ry 60-vuotisjuhla (Martti Korhonen)
Mantta-Vilppulan Eldkeldiset ry (Aaron Kallinen)
Kirkkonummen-Siuntion Eldkeldiset (Tiina Rajala)

Havukosken Eldkeldiset 50-v juhla, tervehdyspuhe (Jan Koskimies)
Kaarelan Eldkelaiset ry (Aaron Kallinen)
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Liite 4 Kannanotot ja lausunnot

Eldkeldiset ry:n lausunnot ja kannanotot

18.1.

2.2,

16.2.

24.2.

17.3.

21.3.

21.3.

20.4.

23.5.

9.6.

26.5.

23.5.

16.6.

14.8.

29.8.

12.9.

20.9.

1.10.

10.10.

10.11.

7.12.

Hyvinvointia sukupolvien yhteisty6lla — Elakeldiset ry:n tavoitteet eduskuntavaaleissa
Matti Huutola: Indeksijarru kasvattaisi elakeldiskoyhyytta ja tuloeroja

Matti Huutola Hyrynsalmen Eldkeldisten 50-vuotisjuhlassa: Eldkkeet uhattuna
eduskuntavaalien jalkeen

Martti Korhonen: Kolmannen sektorin merkitys entistakin suurempi
Elakeuudistuksesta ei saa tulla leikkausuudistusta

Eldkeldis- ja hoivakdyhyys puhuttivat Malmilla

Ikdihmisten dani vaaleissa kuuluviin

Sopeutuslinja huolestuttaa — Ikdihmisten taivaanrannassa synkkia pilvia

Martti Korhonen valtuustossa: Nyt mitataan hyvinvointiyhteiskunnan vastuunkantoa
Matalapalkka-alojen eldkkeita ei saa heikentaa

Valtuusto: Hallituksen on turvattava eldkeldisten toimeentulo

Elakeldiset ry:n valtuustolta terveisia Saatytalolle: Rohkeutta satsata soteen

Toiminnanjohtaja Jan Koskimies arvioi hallitusohjelmaa: Eldkeleikkauksilta sdastyttaneen,
mutta eriarvoistuminen uhkaa

Matti Huutola rakennusveteraanien tilaisuudessa: Hallitus hakoteilld eldkeuudistuksessa
Jan Koskimies arvioi budjettiesitysta: Yksi kasi ottaa enemman kuin toinen antaa

Lausunto sairausvakuutuslain muuttamisesta yhdessa Elakkeensaajien Keskusliiton ja
Eldkeliiton kanssa

Pienituloisten ihmisten ja perheiden toimeentulo vakavasti uhattuna

Elakeldisjarjestdjen pohjoismaisen verkoston NSK yhteinen vanhustenviikon kannanotto
hammashoidosta

Nyt on aika panostaa julkiseen asuntotuotantoon
Matti Huutola: Eldkelupaus on pidettava

Ikdaihmisilla oikeus neuvolapalveluihin

EETU:n lausunnot ja kannanotot

25.1.

11.4.

16.5.

Vetoomus ministereille ryhtya aktiivisiin toimiin ikdaantyneiden ihmisten oikeuksien
edistamiseksi Suomessa ja kansainvilisesti.

Elakeldisvaestd vahvasti mukaan yhteiskunnan rakentamiseen — EETU listasi ehdotukset
kirjauksiksi hallitusohjelmaan

Lausunto sosiaaliturvakomitean valimietinnosta



26.5.

29.6.

13.9.

14.9.

21.9.

3.10.

3.10.

3.10.

12.11.

14.11.

15.12.
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Lausunto sosiaaliturvaetuuksien ulosmittausta koskevasta tyoryhmamietinnosta

Kaikki kyvyt kayttoon — eldkeldisten monet roolit 2020-luvun Suomessa. EETU ry:n
keskustelutilaisuus Suomi Areenassa

Lausunto Valtioneuvoston asetukseen sosiaali- ja terveysalan yhdistysten ja saatididen
rahoituksesta.

Lausunto luonnoksesta hallituksen esitykseksi hoitotakuusta

Lausunto kansaneldkeindeksiin ja elinkustannusindeksiin sidottujen etuuksien
indeksitarkistuksista

EETU ry:n tavoitteet tydeldkejarjestelman uudistamiseen

EETU ry:n kannanotto hallitusohjelmaan ja vuoden 2024 valtion talousarvioesitykseen
luovutettiin eduskuntaryhmille.

Omsorgstjanster av hog kvalitet kraver att man lyssnar pa kunden

Lausunto 12.11. Eduskunnan StV:lle Elakkeensaajan asumistuen indeksitarkistuksen
jaadyttamisesta.
Lausunto 14.11. Laatusuositukseen aktiivisen ja toimintakykyisen ikddntymisen ja kestdvien

palvelujen turvaamiseksi 2024-2027

Lausunto Liikenne- ja viestintavirasto Traficomin suunnitelmasta siirtya Ylen lahetyksissa
yksinomaan teravapiirtoteknologiaan.
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Liite 5 Edustukset ja jasenyydet
Eldkeldiset ry oli edustettuna:

- Elakelaisliittojen etujarjestd EETU ry (Matti Huutola ja Jan Koskimies)

- STM avustusasioiden neuvottelukunta (Jan Koskimies)

- STM Vanhus- ja eldkeasioiden neuvottelukunta (Jan Koskimies)

- Kelan eldkefoorumi (Jan Koskimies)

- Ehkaiseva paihdetyo Ehyt ry (Tiina Rajala, valtuuston varajasen)

- lkdihmisten liikkunnan kansallisen toimenpideohjelman ja Voimaa vanhuuteen -ohjelman
ohjausryhma (Eva Ronkkd, varajasen)

- Eduskunnan ihmisoikeuskeskus ikddntyneiden oikeuksien jaosto (Eva Ronkkd, asiantuntija)

- Kansan Sivistystyon liitto KSL (liittohallitus Tiina Rajala, edustajisto Sirkka Kuivala ja Aarno Jalonen)

- Selkokeskuksen neuvottelukunta (Tiina Rajala)

- Solaris-lomat ry (Jan Koskimies, varapuheenjohtaja)

- Laakevirasto Fimean tyéryhma "Ajantasainen ladkitystieto muodostaa perustan jarkevalle
ldakehoidolle” (Sinikka Torkkola)

- Valtion ravitsemusneuvottelukunta, Vireytta seniorivuosiin -hankkeen ohjausryhmé (Matti Huutola)

- Nordiska samarbetskommittén, Elakeldisjarjestdjen Pohjoismainen yhteistyotoimikunta NSK (Tuula
Telin, Jan Koskimies)

- European Network on Intercultural Elderly Care ENIEC (Eva R6nkkd)

Eldkeldiset ry:n jasenyyksia:

- EHYTry

- Folkets Bildningsforbund rf

- Kansan Arkisto

- Kansan Sivistystydn Liitto ry

- SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry
- Suomen Tyovaen Urheiluliitto TUL

- Vanhustyon keskusliitto ry

- Veronmaksajien Keskusliitto

Liite 6 Eldkelaiset ry:n jasenyhdistykset

Eteld-Hameen Aluejarjesto

Heinolan Eldkelaiset, Himeenlinnan Eldkeldiset, Jokioisten Seudun Eldkeldiset, Lahden Eldkeldiset, Lopen
Eldkelaiset, Orimattilan Eldkeldisten Yhdistys, Salpakankaan Eldkeldiset

Helsingin Aluejarjesto

Jakomaen Eldkeldiset, Kaarelan Eldkeldiset, Kallion-Vallilan Eldkeldiset, Kontulan Eldkeldiset, Laajasalon
Elakeldiset, Malmin Eldkeldiset, Pihlajamaki-Pihlajiston Elakeldiset, Vartiokylan Eldakeldiset

Jokilaaksojen Aluejarjesto

Alavieskan Eldkeldiset, Haapajarven Elakelaiset, Haapaveden Eldkeldiset, Haukiputaan Eldkelaiset, lin
Elakeldiset, Kalajoen Eldkeladiset, Kellon Elakeldiset, Kempeleen Eldkeldiset, Kiimingin Eldkeldiset, Kuusamon
Eldkeldiset, Limingan Eldkeldiset, Muhoksen Eldkeldiset, Oulaisten Eldkeldiset, Oulun Eldkeldiset, Oulun
Tyovden Elakelaiset, Oulunsalon Eldkeldiset, Pateniemen Eldkeldiset, Pudasjarven Eldkeldiset, Pyhdjarven
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Elakeldiset, Raahen Eldkeldiset, Reisjarven Eldkeldiset, Sievin Eldkeldiset, Tyrndvan Eldkeldiset, Utajarven
Eldkelaiset, Ylivieskan Eldkeldiset

Kainuun Aluejarjesto

Hyrynsalmen Eldkeldiset, Kajaanin Eldkelaiset, Kuhmon Elakeldiset, Paltamon Eldkeldiset, Puolangan
Eldkeldiset, Sotkamon Eldkeldiset, Suomussalmen Eldkeldiset, Vaalan Eldkeldiset,

Kaakkois-Suomen Aluejarjesto

Anjalankosken Eldkelaiset, Imatran Eldkeldiset, Karhulan Eldkeldiset, Kotkan Eldkeldiset, Lauritsalan
Elakelaiset

Keski-Suomen aluejarjesto

Hankasalmen Eldkelaiset, Jyvaskylan Eldkeldiset, Jamsan Eldkeldiset, Jamsankosken Eldkeldiset, Korpilahden
Elakeldiset, Laukaan Eldkeldiset, Multian Keuruun Eldkeldiset, Muuramen Eldkelaiset, Palokan Eldkeliset,
Pihtiputaan Elakeldiset, Saarijarven Eldkelaiset, Sumiaisten Eldkeldiset, Suolahden Eldkeldiset, Saynatsalon
Eldkeldiset, Vaajakosken Eldkeldiset, Ainekosken Eldkeldiset

Lapin Aluejarjesto

Aavasaksan Eldkeldiset, lvalon Eldkeldiset, Kemijarven Eldkelaiset, Kemin Elakelaiset, Kittilan Elakelaiset,
Kolarin Eldkeldiset, Pellon Eldkeldiset, Posion Eldkeldiset, Rovaniemen Eldakeldiset, Rytikarin Eldakelaiset,
Sallan Elakeldiset, Simon Eldkeldiset, Sodankylan Eldkelaiset, Tervolan Elakeldiset, Tornion Eldkeldiset

Pirkanmaan Aluejarjesto

Erdjarven Eldkeldiset, Himeenkyron-Viljakkalan Eldkeldiset, Kurun Eldkeldiset, Lempaalan Eldkeldiset,
Mantta-Vilppula Eldkeldiset, Nokian Eldkeldiset, Parkanon Eldkeldiset, Pirkkalan Eldkeldiset, Ruoveden
Elakeldiset, Tampereen Eldkeldiset, Valkeakosken Eldkeldiset, Viialan Eldkeldiset, Ylojarven Elakelaiset

Pohjanmaan aluejarjestd

Himangan Eldkeldiset, Jurvan Eldkeldiset, Kauhajoen Eldkeldiset, Kauhavan Eldkeldiset, Kokkolan Eldkeldiset,
Kurikan Elakeldiset, Laihian Elakeldiset, Lapuan Elakeldiset, Pietarsaaren Eldkeldiset, Seindjoen Eldkeldiset,
Teuvan Elakeldiset, Vaasan Elakelaiset, Vasabygdens Pensionarer, Ykspihlajan Elakeldiset

Pohjois-Karjalan Aluejarjesto

Joensuun Eldkelaiset, Lieksan Seudun Eldkeldiset

Satakunnan Aluejarjesto

Eura-Sakyla-Koylion Eldkeldiset, Kankaanpadan Eldkeldiset, Kokemaen Elakelaiset, Nakkilan Eldkeldiset,
Pihlavan Eldkeldiset, Porin Eldkeldiset, Rauman Eldkeldiset, Ulvilan Eldkeldiset, Vampulan Eldkelaiset

Savon Aluejarjesto

lisalmen Elakeldiset, Keiteleen Eldkelaiset, Kiuruveden Eldkeldiset, Kuopio-Kallavesi Eldkeldiset, Lapinlahden
Eldakeldiset, Leppavirran Elakeldiset, Mikkelin Elakeldiset, Rautalammin Eldkeldiset, Savonlinnan Eldkeldiset,
Siilinjarven Elakeldiset, Sonkajarven Eldkeldiset, Suonenjoki-lisvesi Elakeldiset, Tuusniemen Eldkelaiset,
Varkauden Eldkeldiset, Viereman Eldkeldiset
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Uudenmaan Aluejarjestd

Eteld-Espoon Eldkelaiset, Etela-Vantaan Elakeldiset, Hakunilan Eldkeldiset, Hangon Eldkeldiset-Hango
Pensiondrer, Havukosken Eldkelaiset, Hyrylan Elakeldiset, Hyvinkaan Elakeldiset, Jarvenpaan Eldkelaiset,
Karjaan-Pohjan Eldkeldiset, Karkkilan Eldkeldiset, Keravan Eldkeldiset, Kirkkonummi-Siuntion Eldkelaiset,
Klaukkalan Eldkelaiset, Korson Eldkeldiset, Lohjan Seudun Eldkeldiset, Porvoon Eldkeldiset, Rajakylan-
Lansimaen Eldkelaiset, Tikkurilan Eldkeldiset, Vihdin Eldkeldiset,

Varsinais-Suomen Aluejarjesto

Dragsfjardin Tyovaen Elakeldiset-Dragsfjards Arbetarpensionarer, Forssan Eldkeldiset, Salon Alueen
Eldkeldiset, Kaarinan Eldkeldiset, Loimaan Eldkeldiset, Paraisten Eldkeldiset, Piikkion Eldkeldiset, Raision
Seudun Eldkeldiset, Turun Eldkeldiset, Turun Tyovaen Eldkeldiset, Uudenkaupungin Eldkeldiset

Liite 7 Eldkeldiset ry:n strategia: ihmisarvoinen ikdantyminen
Hyvaksytty Eldkelaiset ry:n edustajakokouksessa 21.-22.9.2021

Elakeldiset ry perustettiin ajamaan eldkeldisten etuja eldkejarjestelmien syntyvaiheessa. Perustamisesta
l[ahtien olemme puolustaneet eldkeldisvaestdn etua ja vaatineet ikddantyvien palveluiden parantamista.
Haasteinamme ovat muun muassa kansalaistoiminnan murros ja teknologian kehitys. Strategiassa esitamme
tienviitat jarjeston kehittamiselle.

Identiteetti — keitd me olemme?
Eldkeldiset ry on Suomen ensimmainen valtakunnallinen elakeldisjarjestd. Olemme kehittyva,
yhteiskunnallisesti kantaaottava, tasa-arvon ja kaikkien yhtalaisten ihmisoikeuksien puolesta toimiva,

puolueisiin sitoutumaton eldkeldisjarjestd. Olemme valtakunnallinen eldkeldisten oma osallistumisen
kanava, avoin ja demokraattinen eldkeldisten yhteenliittyma ja pienituloisten puolestapuhuja.

Missio — mitd me teemme?
Edistamme eldkeldisten ihmisarvon turvaamista tukemalla toimenpiteita, joilla edistetaan eldkeldisvaeston

aineellista, henkista ja sosiaalista hyvinvointia. Tarjoamme eldkkeelld oleville vaikuttamis-, osallistumis- ja
harrastusmahdollisuuksia ja edistamme yhteisollisyytta seka torjumme syrjaytymista.

Arvot — mikd on meille tarkeda?
Ihmisoikeuksien ja ihmisarvon turvaaminen: Oikeus arvokkaaseen elamaan, itsemaaraamisoikeuteen seka

yhdenvertaisiin ja laadukkaisiin palveluihin.

Tasa-arvon edistaminen: Sosiaalinen tasa-arvo, sukupuolten valinen tasa-arvo, ikaryhmien ja vaestéryhmien
valinen tasa-arvo.

Solidaarisuus: Jarjestdn vaatimissa ja sen omissa toimenpiteissa painopiste on haavoittuvimmassa asemassa
olevien tukemisessa

Visio — mita tavoittelemme?
Ikdystavallinen Suomi, joka turvaa ikdantyneille kohtuullisen toimeentulon, laadukkaat palvelut ja turvallisen

elaman.
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Ydintehtdvimme

(1) Toimimme eldkeldisten valtakunnallisena edunvalvojana ja paikallisen edunvalvontatyén
mahdollistajana. Osana kansalaisyhteiskuntaa kokoamme ihmisia ja kansalaisjarjestoja sukupolvirajat
ylittavaan toimintaan ihmisarvoisen ikdantymisen puolesta.

(2) Tarjoamme eldkelisille yhteisdn, johon kuulua. Jarjestoa kehitetddn monipuolisia
osallistumismahdollisuuksia tarjoavien jasenyhdistystensa yhteenliittymana.

Strategiset tavoitteemme:

paatavoite
(1) Ihmisarvoisen ikddntymisen edistdminen

Osatavoitteet

(2) Yhteistyon lisdadminen jarjestoyhteisomme sisélla ja yhteiskunnassa

(3) Omaehtoisen ruohonjuuritason aktiivisuuden ja osaamisen vahvistaminen
(4) Avoimuus ja jasenistda laajemman yleison tavoittaminen

Liite 8 Hallitus ja valtuusto

Eldakeldiset ry:n korkein paattava elin on edustajakokous, joka valitsee valtuuston ja hallituksen.
Edustajakokous pidetdan kolmen vuoden valein. Eldkeldiset ry:n 21. edustajakokous pidettiin 21.-22.9.2021.

Edustajakokousten vilisena aikana paatosvaltaa kdyttaa valtuusto, joka kokoontuu kerran vuodessa.

Toimeenpaneva elin on hallitus, jossa on puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan lisdksi kuusi jasenta ja
heidan henkilokohtaiset varajasenensa. Hallitus kokoontuu n. 10 kertaa vuodessa. Hallituksen
puheenjohtajaa nimitetdan Eldkeldiset ry:n puheenjohtajaksi.

Eldkeldiset ry:n hallitus 2021-2024

Puheenjohtaja
Matti Huutola, Rovaniemen Eldkeldiset

Varapuheenjohtaja
Tuula Telin, Porin Eldkeldiset

Jasenet ja heiddn henkilékohtaiset varajdsenensa

Leena Salo, Varkauden Eldkelaiset — Aimo Ruusunen, Imatran Eldkelaiset

Heikki Makinen, Klaukkalan Eldkelaiset — Vuokko Kautto, Lahden Eldkeldiset

Antti Perkkalainen, Kauhavan Elakeldiset (15.12.2022 saakka) — Pertti Kerdnen, Tervolan Eldkelaiset

Lahja Hanhela, Kiimingin Eldkeldiset (21.9.2023 saakka) = — Arja Jauhiainen, Paltamon Eldkeldiset

Raija Raittio, Kaarinan Elakeldiset, Varsinais-Suomi — Matti Ruokolainen, Lieksan Seudun Eldkeldiset
Ilkka Kotiranta, Nokian Eldkeldiset — Marja-Leena Kyt6la, Hankasalmen Eldkeldiset




Eldkeldiset ry:n valtuusto 2021-2024

Puheenjohtaja
Martti Korhonen, Oulun Tyovaen Elakeldiset

Varapuheenjohtaja
Sirkka Kuivala, Kontulan Eldkeldiset
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Jasenet ja heiddn henkilokohtaiset varajdsenensa aluejarjestoittdin

JOKILAAKSOT

Anja Sarajarvi, Raahen Eldkelaiset

Risto Nuutinen, Muhoksen Eldkeldiset

Hilkka Myllykangas, Oulun Tyovden Eldkeldiset
Kauno Moilanen, Kuusamon Elakeldiset

UUSIMAA

Simo Hyokki, Hyrylan Elakeldiset

Eino Huotari, Karkkilan Elakeldiset

Marja-Liisa Viljamaa, Eteld-Vantaan Eldkeldiset

LAPPI
Veikko Rautio, Aavasaksan Eldkeldiset
Eila Kiviniemi, Rovaniemen Eldkelaiset

PIRKANMAA
Vilho Ponkiniemi, Hdmeenkyron-Viljakkalan Elakeldiset
Maire Kauhanen, Tampereen Eldkeldiset

SAVO
Kirsti Puurunen, lisalmen Eldkelaiset
Sirkka Jeulonen, Kuopio-Kallaveden Eldkeladiset

KAINUU
Antero Kyllonen, Kajaanin Eldkeldiset
Anna Maija Sutinen, Puolangan Eldkeldiset

SATAKUNTA

Oili Lehtinen, Kankaanpaan Eldkeldiset
Isto Helo, Rauman Elakeldiset
Elakelaiset

KESKI-SUOMI
Tarja Leinonen, Laukaan Eldkeldiset
Hannu Kaarlo Hukka, Jyvaskylan Eldkeldiset

HELSINKI
Marjatta Jarvi, Vartiokylan Elakelaiset
Olli Salin, Kallion-Vallilan Elakelaiset

POHJANMAA
Irmeli Mandell, Vaasan Eldkeldiset
Henrik Fagelbarj, Vasabygdens Pensionarer

— Jaakko Pyy, Raahen Eldkeldiset

— Liisa Hirvasniemi, Kiimingin Elakelaiset

— Terttu Taajoranta, Oulun Tyovaen Eldkeldiset
— Pentti Kyyhkynen, Kuusamon Eldkeldiset

— Anja Parviainen, Keravan Eldkeldiset
— Antero Krekola, Eteld-Espoon Elakeldiset
— Liisa Paasela, Porvoon Elakeldiset

— Seppo Maijala, Kolarin Eldkelaiset
—Tuomo Haurunen, Sallan Eldkeldiset

— Marja-Liisa Salminen, Lempaalan Elakeldiset
— Mirjami Paakeli, Yl6jarven Elakeldiset

— Kalevi Tuovinen, Sonkajarven Elakeldiset
— Hannu Hyvarinen, Tuusniemen Eldkeldiset

— Sakari Korhonen, Sotkamon Elakeldiset
— Arja Heikkinen, Hyrynsalmen Eldkeldiset

— Keijo Jarvenpaa, Huittisten Seudun Eldkeldiset
— Tuomo Viitahalme, Eura-Sakyla-Koéylion

— Matti POpponen, Vaajakosken Eldkeldiset
—Vaino Aho, Pihtiputaan Eldkeldiset

— Maija-Liisa Suuronen, Pihlajamaen Eldkeldiset
— Heikki Hietanen, Kaarelan Elakeldiset

— Anita Peltola, Jurvan Elakeldiset
— Juhani Kolppanen, Kokkolan Eldkeladiset



VARSINAIS-SUOMI
Aarre Lehtonen, Raision Seudun Eldkeldiset
Raija Alanko, Uudenkaupungin Elakeldiset

ETELA-HAME
Viljo Leppanen, Lahden Eldkelaiset
Juhani Lehto, Himeenlinnan Eldkeldiset

POHJOIS-KARJALA
Kimmo Vartiainen, Joensuun Elakeldiset
Viljo Pulkkinen, Lieksan Seudun Eldkeldiset

KAAKKOIS-SUOMI
Aimo Ropetti, Lauritsalan Eldkelaiset

Liite 9 Henkilokunta

Toimiston henkil6kunta

Anna Autio jasenvastaava (31.7. saakka)
Heli Gronroos talous- ja henkilostovastaava
Tiina Hestad

Marja-Liisa Hirn
Aaron Kallinen

Jan Koskimies
Evgeniya Mazurova
Jukka Mustakallio
Tiina Rajala

Eva Ronkko
Tuomas Talvila

Ulla Virtanen

jarjestosuunnittelija
toiminnanjohtaja
koulutussuunnittelija

tiedottaja
jasenvastaava (1.8. alkaen)
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— Eira Nurmi, Kaarinan Elakeldiset
— Ari Loytomaki, Loimaan Elakeladiset

— Sirkka Toivonen, Lopen Elakelaiset
— Hely Alakokkare, Heinolan Eldkeldiset

— Sirpa Savolainen, Joensuun Eldkeldiset
— Aaro Ruokolainen, Lieksan Seudun Eldkeldiset

— Eija Kiviharju, Kotkan Elakeldiset

tapahtumasuunnittelija (30.9.2023 saakka)
toimistoavustaja (1.10.2023 alkaen)

moninaisuustyon ohjaaja (1.1.-31.5. ja 15.8.-30.11.)
koulutusavustaja (31.12. saakka)

moninaisuustyon suunnittelija

Toimiston arviointi- ja suunnittelupdivat pidettiin 11-12.1. ja 10.-11.8. Helsingissa ja 1.-2.6. Kalajoella.

Henkilostopaivat pidettiin Tallinnassa 20.-21.11.
Tuntiopettajat

Antti Huusari,
Kari Kuivalainen,
Kaisu Ramet,

kansantanssi
musiikkikoulutus
talouskoulutus

Sinikka Makela, kansantanssi
Kirsi-Marja Vinberg, hyvinvointikoulutus
Petra Ahlstrom it-kouluttaja

Toimeksiantosuhteiset: Moninaisuustyo

Nadja Beloly

luliia Kolobova

Olga Markova

Hannele Pitka-Liukkonen
Jaan Ronkko

taidekerho Espoossa
liikunnan ohjaaja Joensuussa
liikunnan ohjaaja Kontulassa
liilkuntakoulutukset

videoiden suunnittelu ja editointi
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Olga Travkina lilkunnan ohjaaja Kontula

Toimeksiantosuhteiset: Eldkeldinen-lehden avustajat

Juha Drufva, Kaarina Goldberg, Niina Hakalahti, Pekka Isaksson, Veli-Pekka Leppanen, Anne Lindfors-
Shaban, Annina Mannila, Maijaliisa Mattila, Anu Maki, Kyosti Niemela, Pentti Stranius, Siskotuulikki
Toijonen, Juhana Unkuri, Pekka Wahlstedt

Toimeksiantosuhteiset — tapahtumat
Ahti Sepp Esiintyminen Kalajoella

Muut kouluttajat

Tiina Flygare hyvinvointikoulutus, kulttuuriaktivismi

Esa Kirvesniemi korjausrakentaminen/VTKL ikddntymispolitiikan koulutus
Kalevi Kivisto ikaantymispolitiikan koulutus ja lehden avustaja

Sauli Malinen musiikkikoulutus

Liite 10 Eldkelaiset ry mediassa

Valtakunnalliset tiedotusvalineet:

2.2.2023 Kansan Uutiset: Kokoomuksen indeksijarru kasvattaisi elakeldiskdyhyytta ja tuloeroja,
varoittaa Elakeladiset ry

13.5.2023 Maaseudun Tulevaisuus: Kavellen halki Suomen — Kavelypdassit-niminen aijaporukka levittaa
liikunnan ilosanomaa

7.8.2023 [lta-Sanomat: Nama tuet ja edut jadvat monilta eldkelaisilta kayttamatta
15.8.2023 Kansan Uutiset: Hallituksen suunnittelema eldkeuudistus saa huutia: "Aivan vaara lahtokohta”
10.11.2023 lltalehti: Eldkeldiset ry suomii vihreiden ehdotusta — Puheenjohtajalta suora kysymys

28.11.2023  Helsingin Sanomat: Itdrajan sulkeminen ajaa Suomessa asuvia venalaisia taloudelliseen
ahdinkoon —”Olen jo luopunut toivosta”

Paikalliset ja alueelliset tiedotusvalineet:

21.2.2023 Yla-Kainuu: Hyrynsalmen Eldkeldiset ry juhli 50-vuotista taivaltaan — puheenvuoroissa
kehuttiin virkeda yhdistysta

23.2.2023 Yla-Kainuu: Kumppanuustalo on Suomussalmen kunnan ikdystavallinen teko

15.3.2023 Aamuposti: Helsingista Kalajoelle kavellen matkaavat Kavelypassit saavuttivat Hyvinkaan —
tempauksen tarkoituksena innostaa ikdihmisia lilkkkumaan

17.4.2023 Hameen Sanomat: Kavelypassit-porukka kerda askeleita ja nyt myos roskia, mukaan voi tulla
kuka vain.

23.5.2023 Uudenkaupungin Sanomat: Eldkeldisten juhlassa riitti vakea — Liki 200 ihmista juhlisti
yhdistyksen merkkipaivaa



20.6.2023 Pyhajarven Sanomat: Eldkeldisten asialla 50 vuotta — Pyhajarven Elakeldiset ry juhli pyoreita

vuosia

21.6.2023 Turun seutusanomat: Eldkeldiskoyhyys isona huolenaiheena

22.8.2023 Keski-Pohjanmaa / Kalajokiseutu: “Tasapaino on tarkea ikaihmisille” -Kavelypassit antoi
Himangan Eldkelaisille vauhtia retkeilypaiviin: - Katso myos video!

24.8.2023 Radio Hiekka: Toiminnanjohtaja Jan Koskimies haastattelussa

4.10.2023 Yla-Kainuu: Ikddntymisen monet kasvot -nayttelyn valokuvia ja kertomuksia on esilla

Suomussalmen kirjastolla.

25.10.2023 lisalmen Sanomat: lisalmen Eldkeldiset tarjoaa hengastyttavan maaran toimintaa
20.11.2023  lkaantyvit kasvot ja tarinat pysadyttavat Adnekosken kaupungintalolla

29.11.2023  Tervareitti: Utajarvi palkittiin ikdystavallisyydesta

Liite 11 Toimintatonniavustukset

Toimintatonni on Eldkeldiset ry:n paikallistoimintaan myéntama avustus, joka rahoitetaan Sosiaali- ja
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terveysjarjestojen avustuskeskus STEA:n tuella. Jarjestdn linjauksen mukaisesti avustusta mydnnetaan 500—

2000 euroa kolmeen tarkoitukseen: matalan kynnyksen toimintaan, tietotekniikkahankintoihin ja

koulutuksiin.

Hakemuksia vuodelle 2023 saatiin 71, joista 38 oli matalan kynnyksen toimintaan, 26

tietotekniikkahankintoihin ja 7 koulutuksiin. Avustuksia mydnnettiin yhteensa 50 000 euroa 48 yhdistykselle,
joista matalan kynnyksen toimintaan 27 100 euroa 24 hakijalle, tietotekniikkahankintoihin 17 700 euroa 19

hakijalle ja koulutuksiin 5 200 euroa viidelle hakijalle.

Myonnetyt avustukset vuodelle 2023

Anjalankosken Elry, it-hankinnat, 1500 euroa

Etela-Hameen Aj., matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Haapajarven Elry, it-hankinnat, 900 euroa

Hankasalmen Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Haukiputaan Elry, it-hankinnat, 900 euroa

Havukosken Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Helsingin Aj., matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Hyrynsalmen Elry, matalan kynnyksen toiminta, 2 000 euroa
Hameenkyro-Viljakkalan Elry, it-hankinnat, 900 euroa

lin Elry, it-hankinnat, 900 euroa

Jakomaen Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Jyvaskylan Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 500 euroa
Jamsan Elry, it-hankinnat, 800 euroa

Kaarelan Elry, it-hankinnat, 1 000 euroa

Kaarinan Elry, it-hankinnat, 900 euroa

Kainuun Aj., matalan kynnyksen toiminta, 1 300 euroa
Kajaanin Elry, matalan kynnyksen toiminta, 2 000 euroa
Karkkilan Elry, it-hankinnat, 500 euroa

Keiteleen Elry, koulutus, 1 000 euroa



Keski-Suomen Aj., matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Kiuruveden Elry, koulutus, 1 000 euroa

Kotkan Elry, it-hankinnat, 900 euroa

Kuopio-Kallavesi Elry, it-hankinnat, 1500 euroa

Laukaan Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Leppavirran Elry, it-hankinnat, 800 euroa

Limingan Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Loimaan Elry, koulutus, 1 000 euroa

Lopen Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Mantta-Vilppulan Elry, it-hankinnat, 800 euroa

Paltamon Elry, it-hankinnat, 1 000 euroa

Piikkion Elry, it-hankinnat, 900 euroa

Pohjois-Karjalan Aj., matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Pudasjarven Elry, it-hankinnat, 900 euroa

Raision Seudun Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Rovaniemen Elry, koulutus, 1 000 euroa

Rytikarin Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa

Salon alueen Elry, koulutus, 1 200 euroa

Savon Aj., matalan kynnyksen toiminta, 1 500 euroa
Seindjoen Elry, it-hankinnat, 1 000 euroa

Turun Elry, it-hankinnat, 1 000 euroa

Tuusniemen Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Uudenkaupungin Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 000 euroa
Valkeakosken Elry, matalan kynnyksen toiminta, 600 euroa
Varkauden Elry, matalan kynnyksen toiminta, 1 500 euroa
Varsinais-Suomen Aj., matalan kynnyksen toiminta, 1 500 euroa
Vartiokylan Elry, matalan kynnyksen toiminta, 500 euroa
Vihdin Elry, matalan kynnyksen toiminta, 700 euroa
Ykspihlajan Elry, it-hankinnat, 600 euroa
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