
Eläkeläiset ry tuo Eläkeläinen-lehdessä ja muussa tiedotuksessaan esille ikääntyneille tärkeitä 
tavoitteita ja vaatimuksia. Kannustamme jäseniämme käyttämään äänioikeuttaan. 

•Eläkeläiset ry:n vaalitavoitteet julkaisemme Eläkeläinen-lehden numerossa 1 (ilmestyi
10.2.), järjestön kotisivulla elakelaiset.fi ja painetussa vaalitavoitevihkosessa. Vihkoa voi tilata 
yhdistykseenne jaettavaksi tapahtumissanne. Tilaukset osoitetaan järjestösuunnittelija Aaron 
Kalliselle (puh. 044 751 1031, aaron.kallinen@elakelaiset.fi). 

• Julkaisemme Eläkeläinen-lehdessä myös yhdistysten meille ilmoittamien, eduskuntavaaliehdok-
kaina olevien Eläkeläiset ry:n jäsenten nimet.
HUOM. Julkaisemme numerossa 2 ne nimet jotka on ilmoitettu lehdelle viimeistään maanantai-
na 27.2. sähköpostitse osoitteeseen elakelainen-lehti@elakelaiset.fi 
Eläkeläisen numero 2 ilmestyy 24.3. 

• Eläkeläinen-lehti tarjoaa ehdokkaille hyvää näkyvyyttä vaalimainoksissa.  
Mainosasioissa kannattaa olla yhteydessä ilmoitusmyyjiimme. Katso tarkemmat tiedot alta! 

Eläkeläinen-lehdellä tavoitat aktiiviset äänestäjät!
Eläkeläiset ry:n kaikki noin 18 000 jäsentä saavat lehden  

jäsenetuna kotiin postitettuna.

OLETKO EHDOLLA
EDUSKUNTAAN?

MAINOSTEN ESIMERKKIKOOT
1. 1 x 105 mm (55 x 105 mm)  HINTA 190 €
2. 2 x 120 mm (110 x 105 mm)  HINTA 450 €

Hintoihin lisätään alv. 24 %.
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Eläkeläinen-lehti on valtakunnallisen Eläkeläiset ry:n jäsenlehti, 
joka kertoo järjestötoiminnasta, ikääntymispolitiikasta, 
kulttuurista, ruuasta, asumisesta, harrastuksista ja kaikista 
eläkeläisen elämänpiiriin kuuluvista asioista. Eläkeläinen-lehti 
tarjoaa lukijoilleen kiinnostavia lukuelämyksiä ja tukee 
myönteistä ikäidentiteettiä. 
Vuonna 1959 perustettu Eläkeläiset ry on Suomen 
ensimmäinen valtakunnallinen eläkeläisjärjestö. Se toimii 
eläkeläisten edunvalvojana, sosiaalisena yhteenliittymänä ja 
erilaisen kansalaistoiminnan foorumina. 

Numero Teema Aineisto-
päivä

Ilmestymis- 
päivä

1 helmikuu Koti ja asuminen 24.1. 11.2.
2 huhtikuu Matkailu ja tapahtumat 14.3. 8.4.
3 kesäkuu Terveys ja hyvinvointi 9.5. 3.6.
4 syyskuu Kulttuuri ja harrastukset 8.8. 2.9.

5 lokakuu Talous ja turvallisuus 19.9. 14.10.

6 joulukuu Järjestötoiminta ja 
auttaminen, yhdessäolo

14.11. 9.12.

ELÄKELÄINEN-lehti

Tekniset tiedot
Formaatti: Leikattu tabloid 
Painopinta-ala: 260x 370 
Palstojen lukumäärä: 4 
Paperi: 60 g/vaaleus 83 
Painomenetelmä: Offsetpaino 
Rasteritiheys: 1270 dpi 
Kuvaresoluutio: 220 dpi Kuvat: 
RGB/CMYK
Ilmoitusasioissa ota yhteyttä:
Toimitussihteeri Tuomas Talvila, 
puh. 050 570 9716, 
tuomas.talvila@elakelaiset.fi

Ilmoitusten leveydet: 
1 p 55 mm
2 p 110 mm
3 p 165 mm 
4 p 230 mm 

Ilmoitushinnat:
2,45 euroa/pmm
Eläkeläinen-lehti 
on arvonlisäveroton.

Jakelu: 
Eläkeläinen-lehti jaetaan 20.000 
jäsenen kotitalouteen osoitteel-
lisena jakeluna. Lisäksi se leviää 
eläkeläistoiminnan keskeisille 
sidosryhmille ja lukuisille palve- 
lujen tuottajille.  
Näköislehti on maksutta luetta-
vissa lehtiluukku.fi -sivuilla.

Painopaikka: 
Botnia Print Oy
botniaprint.fi

Ilmoituskoot ja hinnat

1/1 pysty leikkaukseen 260 x 370 + leikkuuvarat 5 mm 3100 € 
1/1 sivu 230 x 331 mm 2 800 €
1/2 sivua pysty 110 x 331 mm 1500 €
1/2 sivua vaaka 230 x 165 mm 1 500 €
1/4 sivua pysty 110 x 165 mm 770 €
1/4 sivua vaaka 230 x 80 mm 770 €

Eläkeläinen-lehti on arvonlisäveroton jäsenlehti.

Mainostoimistoalennus 15 % bruttohinnasta. 
Toisto- ja paljousalennukset sopimuksen mukaan.

Valmiiksi mainosaineistoksi hyväksytään sanomalehtikelpoinen, painovalmis 
pdf-tiedosto. Asiakkaan on varmistettava, että kuvien ja muun lehdelle 
annetun aineiston julkaiseminen tapahtuu kenenkään tekijänoikeutta 
loukkaamatta sekä siitä, että ilmoitus on lakien sekä viranomais- ja 
itsesääntelyohjeiden mukainen. Lehdellä on oikeus kieltäytyä julkaisemasta 
ilmoitusta. Lehden vastuu virheistä rajoittuu enintään ilmoituksen hintaan.

Muut mainoskoot:
Kysy tarjous!

TIMO LEPISTÖ 
myyntipäällikkö

044 534 9878
timo.lepisto@saarsalo.fi

NIINA TUULASKOSKI 
myyntipäällikkö

041 313 1047 
niina.tuulaskoski@saarsalo.fi

Eduskuntavaalit sunnuntaina 2.4.2023
Ennakkoäänestys kotimaassa 22.-28.3. 2023 
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Vaalitiedote helmikuu 2023



Tietoa äänestämisestä eduskuntvaaleissa
Lähde: Oikeusministeriön vaalisivut: vaalit.fi 

Äänestäminen vaalipäivänä
Vaalihuoneistot avautuvat vaalipäivänä sunnuntaina 2.4.2023 aamuyhdeksältä ja äänestys jatkuu kello 

kahdeksaan illalla. Mikäli äänestyspaikalla on jonoa kello 20, saavat kaikki siihen mennessä paikalle saa-
puneet äänestää rauhassa ennen äänestystoimituksen lopettamista.

Vaalipäivänä kukin äänioikeutettu saa äänestää vain omassa äänestyspaikassaan. Vaalipäivän äänestys-
paikka mainitaan äänioikeutetun postitse saamassa äänioikeusilmoituksessa. 

Äänestäminen ennakkoon
Ennakkoon äänestäminen (ennakkoäänestys) tarkoittaa äänen antamista vaalilaissa säädetyn ennak-

koäänestysajanjakson aikana ennen varsinaista vaalipäivää. Ennakkoäänestys on äänioikeutetun vapaasti 
valittavissa vaalipäivän äänestyksen sijasta. 

Ennakkoäänestysaika on kotimaassa 22.-28.3.2023 ja ulkomailla 22.-25.3.2023. 
   Ennakkoäänestyspaikat verkossa osoitteessa vaalit.fi 

Äänestäminen laitoksessa
Erityisiä ennakkoäänestyspaikkoja ovat kotimaassa mm. sairaalat, ympärivuorokautista hoitoa antavat 

ja muut kunnanhallituksen päätöksellä määrätyt sosiaalihuollon toimintayksiköt (esimerkiksi vanhainko-
dit, hoivakodit ja palvelutalot) sekä rangaistuslaitokset. 

Kunnanhallituksen nimeämä vaalitoimikunta saapuu kuhunkin kunnan alueella olevaan laitokseen 
toimittamaan äänestyksen vähintään yhtenä ja enintään kahtena ennakkoäänestysajanjaksoon sattuvana 
päivänä.

Laitoksissa voivat äänestää vain niissä hoidettavina olevat tai niihin otetut henkilöt. Muilla, esimerkiksi 
laitoksen henkilökunnalla, ei ole oikeutta äänestää laitosäänestyksessä. 

Äänestäminen kotona
Henkilö saa äänestää ennakkoon kotonaan, mikäli hänen kykynsä liikkua ja toimia on siinä määrin 

rajoittunut, ettei hän pääse kotimaan ennakkoäänestyspaikkaan tai vaalipäivänä äänestyspaikkaan ilman 
kohtuuttomia vaikeuksia.

Tällöin hänen luokseen saapuu sovittuna ajankohtana kunnan keskusvaalilautakunnan nimeämä vaali-
toimitsija, joka ottaa äänestyksen vastaan.

Vuoden 2023 eduskuntavaaleissa äänestäjän on ilmoitettava halustaan äänestää kotonaan oman kun-
tansa keskusvaalilautakunnalle kirjallisesti tai puhelimitse viimeistään tiistaina 21.3.2023 ennen kello 16. 
Keskusvaalilautakunnan puhelinnumero ja osoite löytyvät äänestäjälle postitse saapuneesta ilmoituskor-
tista. Äänestäjän puolesta ilmoituksen voi tehdä myös hänen valitsemansa henkilö.

Kotiäänestyksen yhteydessä voi äänestää myös kotiäänestäjän kanssa samassa taloudessa asuva 
omaishoidon tuesta annetussa laissaLinkki toiselle sivustolleAvautuu uudessa välilehdessä (937/2005) 
tarkoitettu omaishoitaja. Omaishoitajan äänestämisestä on ilmoitettava kunnan keskusvaalilautakunnalle 
samalla kun ilmoittautuminen kotiäänestykseen tehdään.

Kotiäänestyksessä tulee äänestäjän lisäksi olla läsnä äänestäjän valitsema tai hyväksymä 18 vuotta täyt-
tänyt henkilö. Tämä henkilö ei voi olla vaaleissa ehdokkaana oleva.

Vaalipalvelunumerot
Oikeusministeriön vaalipalvelunumero äänestäjille: 0800 9 4770 (fin) | 0800 9 4771 (sve)
WhatsApp-viestipalvelu: 050 438 8730
Palvelunumerot auki arkisin klo 8−16
Palvelunumeroista voit kysyä vaaleihin ja äänestämiseen liittyvistä asioista. Numerot ovat maksuttomia.

Käännä ›››


