Oikeus arvokkaaseen ikddntymiseen

Elédkeldiset ry:n ikddntymispoliittinen ohjelma

1. Ihmisarvon ja hyvén arjen puolesta

Eldkeldiset ry on puolueisiin sitoutumaton kansalaisjédrjestd. Sen toiminta perustuu tasa-
arvoon, ihmisarvon kunnioittamiseen ja solidaarisuuteen heikoimpia kohtaan. Jirjesto
puolustaa erityisesti pienituloisten ja vdahdosaisten eldkeldisten etuja. Eldkeldiset ry toimii

yhteisty0ssd muiden sosiaali- ja terveysalan kansalaisjérjestojen kanssa.

Elikeldiset ry
* puolustaa ikdidintyvien ihmisarvoa ja vastustaa kaikkea syrjintia
* toimii riittiviin eliiketurvan ja laadukkaiden palvelujen puolesta
e vaatii elikeliisten dinen kuulemista yhteiskunnallisessa piatoksenteossa
* tukee elikeliisten ja ikidiintyneiden osallistumista yhteiskunnalliseen
toimintaan
* luo edellytyksii elikeliisten ja ikdihmisten omaehtoiselle harrastus- ja
¢ kulttuuritoiminnalle seké kunto- ja terveysliikunnalle
* auttaa yksinaisyydesti kirsivii ikdihmisid tukemalla ystéivitoimintaa ja

tarjoamalla heille tilaisuuksia yhdessioloon

Tavoitteidensa toteuttamiseksi Eldkeldiset ry kehittdd omaa ikdantymispolititkkaansa. Se
on nikokulma yhteiskuntapolitiikkaan ja tapa tuoda ikédéntyneiden ihmisten tarpeet
yhteiskunnalliseen paitoksentekoon. Eldkeldiset ry:n ikdéntymispolitiikassa ikdihmiset

itse osallistuvat yhteiskunnalliseen toimintaan ja valvovat ja ajavat omia etujaan.

Suomessa on puolitoista miljoonaa elidkeldistd. Suuret ikdluokat ovat juuri jddneet tai

Jaamadssa eldkkeelle. Eldkkeelle siirtyminen ei riipu vain idstd. Joka kuudes elédkeldinen



on tyokyvyttomyyselidkeldinen, ja vanhuuselikkeelle siirtymisen ikédraja on joustava.
Yhteiskunnassa on yhd enemmin eri-ikdisid eldkeldisid. He ovat monin tavoin erilaisia:
kulttuurinen tausta, taloudellinen asema, asuinpaikka, terveydentila, tottumukset,
koulutustaso, eldméntapa, tarpeet ja yhteiskunnallinen asema vaihtelevat. Eldkeldiset ry
arvostaa ihmisten oikeutta valita eliméntapansa ja tihdentaa, ettd erilaisuus ei saa

aiheuttaa eriarvoisuutta.

Eldkeldiset ovat sekd yksiloind ettd ryhména yhteiskunnan merkittdvd voimavara. He ovat
oman eldménsi asiantuntijoita, vapaaehtoistyontekijoitd, nuorempien sukupolvien

auttajia, omais- ja ldheishoitajia ja kulttuurisen pddoman kantajia.

2. Eriarvoistuva Suomi

Suomessa on toteutettu 1990-luvun alkupuolelta ldhtien talous- ja yhteiskuntapolitiikkaa,
jonka térkein tavoite on ollut yritysten kilpailukyvyn turvaaminen. Sen seurauksena
suomalainen yhteiskunta on eriarvoistunut. Julkisten palvelujen yksityistiminen on

lisdnnyt eriarvoisuutta.

Tulo ja -hyvinvointierot kasvavat

Suomi on vauraampi kuin koskaan. Silti eldkeldiskoyhyys on lisdéntynyt ja sen riski
kasvaa. Suomalaisten eldkeldisten ostovoima on EU:n vanhoja jdsenmaita vertailtaessa
viidenneksi heikoin ja tulot suhteessa tydikdisten tuloon ovat neljanneksi pienimmiit.
Eldkeldinen jaa EU:n kdyhyysrajan alapuolelle kolme kertaa todennidkdisemmin kuin

tyossd kayva. Idkkdiden yksin eldvien eldkeldisten koyhyysriski on erityisen suuri.

Tuloerot pienenivit Suomessa 1970- ja 1980-luvulla. 1990-luvun alusta ldhtien
varallisuuserot, palkansaajien tuloerot ja tuloerot elidkeldisten ja palkansaajien vélilld ovat
kasvaneet nopeasti. Niin ovat kasvaneet eldkeldistenkin keskindiset varallisuus- ja

tuloerot.



Yhteiskunta on jakaantunut muutenkin keskenéén yhé eriarvoisempiin ryhmiin.
Suomalaisia jakavat my0s kasvavat terveyserot. Pienituloiset saavat Suomessa ladkérin

palveluja suurituloisiin verrattuna vihemmaén kuin missdédn muussa OECD-maassa.

Koulutuserot Kirjistyviit tietoteknisessi osaamisessa

Ikédédntyvien koulutustaso on parantunut, mutta koulutuksessa on edelleen suuria eroja.
Hyvin kouluttautuneet ovat innostuneita oppimaan uutta. Vihemmaén koulutusta saaneilla
on tarve tdydentdd koulutustaan. Aikuiskoulutuspalvelujen tarjonta ei kuitenkaan vastaa

lisdéntyvaa kysyntda.

Nopea muutos viestinnéssé ja tiedonvilityksesséd on lisdnnyt idkkdimpien ja vihédn
koulutusta saaneiden ikdihmisten ahdinkoa. Palveluja ja niistd tiedottamista on siirretty
tietokoneille huolehtimatta vaihtoehtoisten palvelujen kehittamisesté. Jotkut palvelut,

kuten pankkien kassapalvelut, on tehty kohtuuttoman kalliiksi.

Suuri osa ikdithmisistd haluaa oppia uusimmankin tietotekniikan edellyttdmat taidot.
Varsinkaan matalan kynnyksen tietotekniikan koulutus- ja neuvontapalveluja ei ole
riittdvisti. Tulo- ja hyvinvointierojen rinnalle on kasvanut kolmas eriarvoistava tekiji:

erot tietoteknisessd osaamisessa.

Sosiaalipolitiikka sallii eriarvoisuuden

Sosiaalipolitiikassa on tapahtunut suuri muutos, kun se on liitetty
kilpailukykypolititkkaan. Sosiaalipolitiikassa on luovuttu kattavuusperiaatteesta, jonka
mukaisesti on toteutettu kaikkia kansalaisia koskevia sosiaalipoliittisia uudistuksia.
Yhteiskunta- ja sosiaalipolitiikassa sekd julkisessa palvelutarjonnassa ei enédé pyrité tasa-

arvoisuuteen.

Sosiaali- ja muussa yhteiskuntapolitiikassa sallitaan eriarvoisuus ja jopa suositaan sitd.

Sosiaalipolitiikan keskeisiéd keinoja ovat nykyéén syrjdytymisvaarassa olevien



aktivoiminen ja kannustaminen. Se siirtdd muiden keinojen puuttuessa vastuun huono-
osaisuudesta koyhille ja muuten huono-osaisille itselleen. Niin sanottuun aktiiviviestoon
kuulumattomat ryhmit uhkaavat joutua sosiaalipolitiikan reunoille ja lopulta ulkopuolelle

erilaisten tilapdistoimien ja kdyhyyspakettien varaan.

Kilpailukykya yli kaiken arvostavassa politiikassa eldkeldisid pidetdén rasitteena ja
riskind, passiivivdestond. Eldkkeiden suhteellista ostovoimaa on heikennetty monin
toimin. My0s véeston ikddntymiseen ja huoltosuhteen tilapéiseen heikkenemiseen

varaudutaan kasvattamalla védeston tulo- ja hyvinvointieroja.

Yksinéisyys lisdéintyy

Yksin asuvien vanhusten mééra kasvaa jatkuvasti yhteiskuntarakenteen ja eldméntapojen
muuttumisen vuoksi. My0s jotkut hyvid tarkoittavat sosiaalipoliittiset toimet, kuten

kotona asumisen tukeminen, voivat lisétd yksindisyytti.

Yksindisiksi kokee itsensd kolmasosa yli 80-vuotiaista. Yksindisyys on my6s 55-60
-vuotiaiden, eldkeikdd vasta ldhestyvien suomalaisten yleisimpid huolenaiheita. Idsta

rilppumatta se saattaa johtaa pysyvéin syrjdytymiseen.

Vanhusten yksindisyys on sekd kokemuksellista ettd sosiaalista. Tarkeimmaét koettua
yksindisyyttd madrittavét tekijdt ovat masentuneisuuden liséksi leskeys, yksin asuminen,

huonoksi koettu terveys ja alentunut toimintakyky.

Sosiaalinen yksindisyys ilmenee puutteellisina vuorovaikutussuhteina. Syyni ovat
vihiiset ystavyyssuhteet sekd mielialaongelmat ja huono toimintakyky, jotka
vaikeuttavat yhteyksien ylldpitdmistd. Sosiaalisesta yksindisyydestd ndyttavéit tutkimusten

mukaan kérsivén erityisesti vihédn koulutetut.



Yksindisyydestd karsivit yksilot, mutta laajuudeltaan ja luonteeltaan se on koko
yhteiskunnan ongelma. Siten yhteiskunta ja kansalaisjdrjestot voivat vaikuttaa sen syihin

ja seurauksiin.

3. Elédkeldiset ry:n arvot

Vaikka ihmisarvo ja yhdenvertaisuus yleisesti tunnustetaan keskeisiksi arvoiksi, ne eivit
nyt ohjaa yhteiskunnallisia kdytdntdja Suomessa. Pdinvastoin ne on unohdettu, kun niiden

edelle ovat nousseet yksilon ja yhteiskunnan tehokkuus ja kilpailukyky.

Eldkeldiset ry pitdd jakojen ja erojen politiikkaa vaarallisena seké yksiloiden ettd
yhteiskunnan kannalta. Jirjestomme toimintaa ohjaavat ihmisarvon kunnioittaminen ja
tasa-arvon tavoite sekd vaestoryhmien ja sukupolvien vilinen solidaarisuus. Se edellyttdd
pyrkimysta kestdvén kehityksen mukaisiin ratkaisuihin sekéd ihmisten keskinéisissé etti

thmisen ja luonnon suhteessa.

Ihmisarvo

Jokaisella ihmisilld on luovuttamaton oikeus thmisarvoon riippumatta asemasta,
sukupuolesta, idstd, etnisestd taustasta ja “hyodyllisyydestd” yhteiskunnalle. Kaikilla on
oikeus saada osakseen arvostusta ja hyvéa kohtelua. Ihmisté ei saa kohdella esineené eika
toista ihmistd saa kiyttdd hyvikseen. Ihmiselld on oikeus tehdd valintoja ja hénelld on

oikeus ottaa niistd vastuu.

Ikaantymispolitiikassa ihmisarvon kunnioittaminen tarkoittaa sitd, ettd jokaisella
thmiselld on oikeus turvalliseen ikddntymiseen, hyvéddn vanhuuteen ja arvokkaaseen

kuolemaan.



Tasa-arvo

Thmisilld yksiloiné ja yhteiskunnan jdseniné on yhtéldinen arvo. Tasa-arvo voi toteutua
vain demokraattisessa yhteiskunnassa. Sosiaalisten oikeuksien toteuttaminen edistdi tasa-
arvoa. Tillaisia oikeuksia ovat muun muassa toimeentulon turva, sosiaaliturva seki

riittdvid hoiva ja huolto.

Ikaantymispolitiikassa tasa-arvo merkitsee vaatimusta, ettd ikdihmisille on turvattava
oikeus ja mahdollisuus osallistua yhteiskunnalliseen keskusteluun ja paitoksentekoon. Se
edellyttdd ikdsyrjinnéin estdmistéd lainsdddannolld sekd sellaista yhteiskunnan
perusrakenteiden ja -palvelujen suunnittelua ja toteutusta, joka edistdd esteettomyyttd ja
saavutettavuutta. Yhdenvertaisuus edellyttéd tietyissd tilanteissa myos erilaista kohtelua:

parempaa kohtelua ja vahvempaa tukea niille, jotka ovat muita enemmaén tuen tarpeessa.

Solidaarisuus

Solidaarisuus perustuu jokaisen ihmisen luovuttamattomaan ihmisarvoon. Se tarkoittaa,
ettd yhteiskunta huolehtii heikoimmista jdsenistdén. Koska yhteiskunnan ja luonnon

voimavarat ovat rajalliset, se edellyttidd tuloeroja tasaavaa vero- ja maksupolitiikkaa.

Eldkeldiset ry:n mielestd solidaarisuuden on ulotuttava yli sukupolvien. Meilld on oikeus
ja velvollisuus huolehtia edellisen sukupolven ja meitéd seuraavien sukupolvien
thmisarvoisesta eldaméstd. Meilld on my0s oikeus tulla kohdelluiksi niin, ettid
vanheneminen ei uhkaa ihmisarvoamme ja yhdenvertaisuuttamme muiden yhteiskunnan

Jasenten kanssa.



4. Kunnon eléke ja palvelut hyvén arjen edellytyksini

Arvokas ikddntyminen ja tasa-arvo on turvattava huolehtimalla jokaisen ikédédntyvén ja

eldkeldisen riittavistd toimeentulosta sekd laadukkaista ja saavutettavista palveluista.

Eldkeldisilla on oikeus saada oikeudenmukainen osuus kansantulon kasvusta. Eldkeldiset
ry:n tavoitteena on tasa-arvoinen, sosiaalisesti oikeudenmukainen, ldpindkyvi ja
ennakoitava sosiaali- ja eldketurvajirjestelma. Eldkkeet on saatava sellaiselle tasolle, ettid

niiden riittimattomyys ei pakota tydskenteleméin eldkeikdisend.

Ikaantyvilla ja vanhuksilla on oikeus valita asuinpaikkansa ja eldmin- ja asumistapansa.
Jokaisella on oikeus hyvéin, ihmisarvoa kunnioittavaan hoivaan ja hoitoon, asuipa
kotona, palvelutalossa tai hoitolaitoksessa. Hoidosta ja hoivasta huolehtiminen kuuluu
yhteiskunnalle. Ikdihmisid ei saa vastoin tahtoaan kéyttdad vélineind ratkottaessa
hoitovajetta tai muita yhteiskunnallisia ongelmia. Aivan erityisesti on huolehdittava

omais- ja ldheishoitajien jaksamisesta ja toimeentulosta.

Thminen voi pitédd ylld ja parantaa toimintakykyéén idstd riippumatta. Kaikilla ei
kuitenkaan ole sithen mahdollisuuksia terveydentilansa, asuinpaikkansa tai muiden
syiden vuoksi. Yhteiskunnan on jérjestettdavi palvelut ja litkkenne niin, ettd liikunta-,
kulttuuri- ja harrastustilat ovat helposti saavutettavissa ja palvelut ikdihmisille ilmaiset tai

riittdvan edulliset.

Avun tarvitseminen ei saa johtaa syyllistimiseen. Jokaisella on oikeus saada tukea, jos
omat voimat eivit riitd. Oikea-aikainen tuki on ennaltaechkéisevéd ja kuntouttavaa.

Tukeen kuuluu my0s riittdva tieto kaikista palveluista.



5. Elédkeldiset ry — eldvii kansalaistoimintaa

Eldkeldiset ry edistdd kaikissa tehtdvissddn avointa kansalaiskeskustelua. Edunvalvojana
Jjarjesto asettaa vuosittaisessa tydsuunnitelmassaan ja muissa asiakirjoissaan
yksityiskohtaiset edunvalvontatavoitteet yhdessi jdsenten ja yhteistybkumppanien

kanssa.

Eldkeldiset ry on eldvidi kansalaistoimintaa, joka luo edellytyksid omaehtoiselle

harrastus- ja kulttuuritoiminnalle sekd kunto- ja terveysliikunnalle.

Ihmiselld on mahdollisuus oppia koko eldménsi ajan. Inhimillisten voimavarojen
kehittimiseen on monia ympéristdjd: harrastukset, jirjestotoiminta, taide-elamykset.
Yhteiskunnan on tuettava sivistystd, joka mahdollistaa omaehtoisen, itsendisen ja

vastuullisen toiminnan.

Kansalaisjarjestotehtivinsa mukaisesti Elikeliiset ry

* tuo esille ikdsintyneiden arjen ongelmia ja toiveita ja muokkaa ne sellaiselle
kielelle, etté poliittinen jarjestelmé ymmértii ne

¢ lisda suomalaisen yhteiskunnan tietoisuutta niistd haasteista ja
mahdollisuuksista, jotka liittyviit yhteiskunnan ikiantymiseen

* tukee sellaisten taitojen ja tietojen oppimista ja sellaisten sosiaalisten
verkostojen luomista, jotka edistéiviit ikidantyvien osallistumista
yhteiskunnalliseen keskusteluun ja poliittiseen paitoksentekoon

* luo mydés ikiintyville maahanmuuttajille edellytykset edunvalvontaan,
yhteiskunnalliseen osallistumiseen ja harrastustoimintaan

* haluaa vahvistaa demokraattista piatoksentekoa ja edellyttia, etta
yhteiskunnallisessa piAitoksenteossa kuullaan kansalaisjéarjestoji, niiden

jasenii ja muita valtajarjestelmien ulkopuolelle jaavii.



Aktiiviset ihmiset puolustavat tehokkaasti oikeuksiaan ja voivat paremmin. Eldkeldiset ry
kutsuu eldkeldisid ja ikdihmisid - my0s eldkkeelle juuri siirtyneitd ja pian siirtyvid -

osallistumaan toimintaansa, puolustamaan etujaan ja viithtymiin hyvéassé seurassa.

Hyviksytty Elikeliiset ry:n valtuuston kokouksessa 18.5.2011



