
   

Kirje 6/2025 

Yhdistyksille ja aluejärjestöille 5.6.2025 

Käsiteltäväksi yhdistyksen ja aluejärjestön hallituksessa sekä vapaasti jaettavaksi 

 

Hyvä ystävä! 

Tämän kirjeen aiheina ovat:  

• Tervetuloa yhdistyskahvilaan 10.6. 

• Valtuusto kokousti Rauhalahdessa 

• Kutsu ilmoittautumaan liikuntatapahtumien järjestäjäksi 

• Vanhustyön keskusliitto pyytää ideointiapua ikäihmisten verkkoyhteisöä varten 

• Uusi jäsenetu: Asianajotoimisto Amos Oy 

• Muistutus ilmoittautumisesta syyskauden ensimmäisiin koulutuksiin 

• Toimiston kesälomat 

 

Tervetuloa yhdistyskahvilaan 

Yhdistyskahvilassa käydään yhdessä läpi yhdistyskirjeen sisältö ja keskustellaan yhdistystoiminnan 

ajankohtaisista aiheista. Vuoden viides yhdistyskahvila pidetään tiistaina 10.6. klo 10 alkaen. Kaikki 

yhdistystoiminnasta kiinnostuneet ovat tervetulleita mukaan.   

Linkki kahvilaan: Liity kokoukseen nyt   

Printtiversioon: Linkki kahvilaan löytyy verkkosivuiltamme osoitteessa elakelaiset.fi ja sieltä järjestö, 

jonka alta löytyy linkki. 

 

Valtuusto kokousti Rauhalahdessa 

Eläkeläiset ry:n valtuusto kokoontui sääntömääräiseen kokoukseensa 27.5. Kokous pidettiin 

Kylpylähotelli Rauhalahdessa Kuopiossa. Valtuusto otti kokouksessa kantaa otsikolla Ikäystävällisyydestä 

kunnan menestystekijä. 

Valtuusto keskusteli järjestön taloustilanteesta, jota varjostavat todennäköisesti edessä olevat STEA:n 

avustusleikkaukset. Osana järjestön talouden turvaamista valtuusto päätti korottaa ensi vuoden 

jäsenmaksua kahdella eurolla 22 euroon. 

Valtuuston hyväksymät kannanotto ja asiakirjat: 

• Valtuuston kannanotto 

• Jäsenmaksut 2026 

• Valtuuston vastaukset paikallisyhdistysten ja aluejärjestöjen aloitteisiin 

• Vuosikertomus 2024 

 

Kutsu ilmoittautumaan liikuntatapahtumien järjestäjäksi 

Toimintapäivät ovat avoimia liikuntatapahtumia, joissa tarjotaan iäkkäille mielekästä liikunnallista 

tekemistä. Syys- ja kevätkaudella 2025–2026 järjestämme 6–7 liikunnallista tapahtumaa. Toimintapäivät 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjNiMzY3NzktM2NmMy00MGIyLWJlOTUtMzJkOTE0NzkyYzY3%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2230746769-a97f-4dbf-8ec7-96aaad9978e8%22%2c%22Oid%22%3a%22fd760bf5-6078-4a85-8de8-2f33ba60b8ad%22%7d
https://elakelaiset.fi/valtuusto-ikaystavallisyydesta-kunnan-menestystekija/
https://elakelaiset.fi/wp-content/uploads/Jasenmaksutaulukko-2026.pdf
https://elakelaiset.fi/wp-content/uploads/Valtuuston-aloitevastaukset-2025.pdf
https://elakelaiset.fi/wp-content/uploads/Vuosikertomus-2024.pdf
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suunnitellaan alueiden liikunta-aktiivien kanssa aluejärjestöjen vetoisesti. Se tarkoittaa kahden tai 

useamman yhdistyksen tai aluejärjestön yhteistyötä tapahtuman järjestämisessä. Liikuntahankkeen 

suunnittelija auttaa ideoimaan ja myös toteuttamaan sopivaa tekemistä. Ideoinneissa hyödynnetään 

liikuntaverstaissa kokeiltuja pallopelejä tai muuta toivottavaa liikuntaa. 

Toimintapäivien järjestämiseksi: pyydämme ilmoittamaan halukkuuttanne hankkeen suunnittelija Eva 

Rönkölle eva.ronkko@elakelaiset.fi. Ennen ilmoittautumista, keskustelkaa aluejärjestössä, mitkä 

yhdistykset sitoutuvat tapahtuman järjestämiseen, mikä on teille sopiva ajankohta ja paikka. Tarkemmat 

ohjeet liikunnallisten toimintapäivien järjestämiseksi lähetetään kesäkuussa yhdistysten puheenjohtajille. 

Kesäkuussa aloittava Toimintapäivät -liikuntahanke on jatkoa kaksi vuotta kiertäneelle Liikuntaverstaat 

koulutustoiminnalle. Hanketta rahoittaa OKM. 

 

Vanhustyön keskusliitto pyytää ideointiapua ikäihmisten verkkoyhteisöä varten 

Vanhustyön keskusliitossa on alkanut uusi Vertaisryhmäkylä-työnimeä kantava hanke, jossa kehitetään 

eläkeikäisiä palvelevaa virtuaalista yhteisöä. Hankkeessa on tarkoitus tuottaa yhteisöllinen ja 

vuorovaikutteinen verkkosivusto tai vastaava, joka tarjoaisi eläkeikäisten tarpeisiin ja toiveisiin 

pohjautuvaa sisältöä, kohtaamismahdollisuuksia ja vertaistukea. Sivusto suunnitellaan tukemaan myös 

heitä, jotka eivät voi osallistua tapaamisiin paikan päällä.  

 

Jotta sivustosta saataisiin käyttäjälähtöinen, haluaa Vanhustyön keskusliitto kuulla jo alkumetreillä myös 

eläkeläisiä eri puolilta maata. VTKL toivoo pääsevänsä kuulemaan erityisesti hiljattain eläkkeelle 

jääneitä, joille netin käyttäminen ei ole aivan vierasta. Toiveissa olisi löytää Eläkeläiset ry:n kautta 1–2 

pienryhmää, joita hankkeen vetäjä Ulla Pohjanmaa voisi tulla jututtamaan noin tunniksi esim. jonkun 

isomman ryhmätapaamisen jatkoksi. Plussaa on, mikäli ryhmään pääsee kohtuullisen sujuvasti 

Helsingistä julkisilla kulkuvälineillä tai joka sijaitsee enintään 2–3 tunnin matkan päässä Helsingistä. Toki 

etätapaamisiinkin hankkeen vetäjä Ulla osallistuu mielellään. Jos yhdistyksestänne voisi löytyä 

vertaisryhmäkylän kehittämistyöstä kiinnostunut 4–5 henkilön porukka, niin ottakaa yhteyttä suoraan 

hankepäällikköön Ulla Pohjanmaahan, ulla.pohjanmaa@vtkl.fi, p. 050 566 3628.  

 

 

Uusi jäsenetu: Asianajotoimisto Amos Oy 

Asianajotoimisto Amos Oy tarjoaa Eläkeläiset ry:n jäsenille 20 %:n alennuksen testamentin ja 

edunvalvontavaltakirjan laatimiseen. Amos on perhe- ja perintöjuridiikkaan erikoistunut asianajotoimisto 

Helsingin keskustassa. Katso tästä linkistä lisätietoa alennuksesta sekä alennuskoodit. 

Paperisen yhdistyspostin vastaanottajille tiedot jäsenedusta löytyvät erillisestä liitteestä. 

Tämä ja muut jäsenetumme löytyvät kootusti verkkosivuiltamme osoitteessa 

https://elakelaiset.fi/jasenedut/  

 

 

mailto:eva.ronkko@elakelaiset.fi
mailto:ulla.pohjanmaa@vtkl.fi
https://elakelaiset.fi/wp-content/uploads/Amos-Oy-Elakelaiset-ry.pdf
https://elakelaiset.fi/jasenedut/
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Muistutus: Ilmoittautuminen syyskauden ensimmäisiin koulutuksiin 

Muistutamme, että ilmoittautuminen syyskauden ensimmäisiin koulutuksiin kannattaa hoitaa mieluusti 

jo ennen kesätaukoa. Kuopiossa pidettävälle Salsaa ja muita lattareita 28.–29.8. (lehden 

koulutuskalenterissa väärä päivämäärä) ilmoittautuminen on jo 1.8. mennessä.  

Valokuvauskurssille 3.–4.9. ilmoittautuminen on 4.8. mennessä.  

Matkavastaavien opinto- ja retkeilypäivien 9.–10.9. ilmoittautuminen on 11.8. mennessä. 

Matkavastaavien opintoristeilyä varten on piakkoin tulossa oma ilmoittautumislomakkeensa 

kotisivuillemme. 

Kursseille ilmoittaudutaan Eläkeläiset ry:n kotisivuilla olevan ilmoittautumislinkin kautta. 

 

Toimiston kesälomat 

Eläkeläiset ry:n toimisto on kesälomalla ja suljettuna 23.6.–31.7. Palvelemme jälleen perjantaina 1.8. 

Aurinkoista kesää kaikille! 

 

 

Aurinkoista kesää toivottaen, 

Eläkeläiset ry:n toimiston väki 

Aaron, Eva, Evgeniya, Heli, Jan, Tiina, Tuomas ja Ulla 

 

 

Liitteet: 

 

Valtuuston kannanotto 

Jäsenmaksut 2026 

Valtuuston vastaukset paikallisyhdistysten ja aluejärjestöjen aloitteisiin 

Vuosikertomus 2024 

Jäsenetu: Asianajotoimisto Amos Oy 

 

https://elakelaiset.fi/valtuusto-ikaystavallisyydesta-kunnan-menestystekija/
https://elakelaiset.fi/wp-content/uploads/Jasenmaksutaulukko-2026.pdf
https://elakelaiset.fi/wp-content/uploads/Valtuuston-aloitevastaukset-2025.pdf
https://elakelaiset.fi/wp-content/uploads/Vuosikertomus-2024.pdf
https://elakelaiset.fi/wp-content/uploads/Amos-Oy-Elakelaiset-ry.pdf

